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1. Цели и задачи учебной дисциплины 

Цель: содействие формированию у студентов целостного начального 
научного представления об одежде и швейном производстве, его структуре, 
генезисе и функционировании.  

Задачи:  
1. ознакомление студентов с основами швейного производства как 

области знания об одежде, ее развитии, способах изготовления и значении в 
жизни современного человека;  

2. развитие профессиональной эрудиции, технического мышления и 
графической грамотности;  

3. развитие навыков самостоятельной работы с научно-технической и 
справочной литературой, способности к организации и планированию 
работы.  

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Учебная дисциплина «Введение в специальность (по профилю)» входит 
в базовую (обязательную) часть дисциплин подготовки студентов. 

Необходимыми условиями для освоения учебной дисциплины 
студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в ходе 
изучения предмета «Технология» школьного курса. Изучение данной 
дисциплины является основой для последующего изучения дисциплин 

«Материалы для одежды и конфекционирование», «Основы прикладной 
антропологии», «Конструирование одежды», «Технология швейного 
производства», «Оборудование швейного производства», «Моделирование и 
художественное оформление одежды», «Организация и управление 

предприятий швейного производства», знания, умения и навыки 
расширяются, углубляются и закрепляются при прохождении студентами 
различных практик, при выполнении выпускной квалификационной 
(бакалаврской) работы и используются в профессиональной деятельности. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 
соотнесенных с индикаторами достижений компетенций 

Код по 
ФГОС ВО 

Индикатор 
достижений 

Результаты обучения по дисциплине 

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-8 ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

ОПК-8.3 

ОПК-8.1. Демонстрирует знания о понятии, структуре, 
функции, цели педагогической деятельности, требованиях 
к современному преподавателю (мастеру 
производственного обучения); основах и технологиях 
организации учебно-профессиональной, научно- 

исследовательской, проектной и иной деятельности 
обучающихся; 

ОПК-8.2. Осуществляет поиск, анализ, интерпретацию 
научной информации и адаптирует ее к своей 
педагогической деятельности, использует 
профессиональные базы данных; применяет 
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отечественный и зарубежный опыт и научные достижения 
в педагогической деятельности; планирует, 
организовывает и осуществляет самообразование в 
психолого-педагогическом направлении, в области 
преподаваемой дисциплины (модуля) и (или) 
профессиональной деятельности; 

ОПК-8.3. Владеет основами проведения научно-

исследовательской работы; приемами научной и 
специальной устной и письменной речи; приемами 
педагогической рефлексии и организации рефлексивной 
деятельности обучающихся 

 

4. Структура и содержание учебной дисциплины 

 

4. Структура и содержание учебной дисциплины 

4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем часов (зач. ед.) 

очная форма заочная форма 

Общая учебная нагрузка  72 (2,0 зач. ед) 72 (2,0 зач. ед) 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
(всего часов),   
в том числе: 

28 8 

Лекции 10 2 

Семинарские занятия - - 

Практические занятия  18 6 

Лабораторные работы - - 

Контрольные работы  - - 

Курсовая работа / курсовой проект - - 

Другие формы организации учебного процесса  - - 

Самостоятельная работа студента (всего часов) 40 60 

Форма аттестация  4 

Диф.зачет 

4 

Диф.зачет 

 

4.2. Содержание разделов учебной дисциплины 

Тема 1. Объекты швейного производства. Общие сведения об 
одежде. Классификация одежды и ассортимент швейных изделий. 
Требования, предъявляемые к одежде. Общие сведения о конструкции 
одежды.  

Тема 2. Характеристика основных морфологических признаков, 
определяющих внешнюю форму тела человека. Общая характеристика 
внешней формы тела человека. Форма отдельных частей тела: туловища, 
шеи, верхних и нижних конечностей и влияние ее на конструктивное 
решение отдельных деталей швейных изделий.  

Тема 3. Материалы для одежды. Основные материалы для верхней 
одежды. Прикладные материалы. Материалы для изделий группы платья. 
Материалы для сорочек. Материалы для белья. Нитки. 
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Тема 4. Процесс изготовления одежды. Характеристика процесса 
изготовления одежды на швейном предприятии. Особенности 
технологического процесса изготовления швейных изделий по 
индивидуальным заказам. 

Тема 5. Общие сведения об оборудовании швейного предприятия. 

Механизация и автоматизация производства швейных изделий. Классификация 
швейного оборудования. Характеристики швейного оборудования.  

 

4.3. Лекции 

№ 
п/п 

Название темы 

Объем часов 

очная 
форма 

заочная 
форма 

2 семестр / 3 триместр 

1 Объекты швейного производства. 2 - 

2 
Характеристика основных морфологических признаков, 
определяющих внешнюю форму тела человека 

2 
- 

3 Материалы для одежды 2 - 

4 Процесс изготовления одежды 2 2 

5 Общие сведения об оборудовании швейного предприятия 2 - 

Итого за курс: 10 2 

 

4.4. Практические занятия 

№ 
п/п 

Название темы 

Объем часов 

очная 
форма 

заочная 
форма 

2 семестр / 3 триместр 

1 Классификация одежды и ассортимент швейных изделий 2 2 

2 Общие сведения о конструкции одежды 2 2 

3 Основные и прикладные материалы для одежды 2  

4 
Характеристика процесса изготовления одежды на швейном 
предприятии 

2 
 

5 
Особенности технологического процесса изготовления 
швейных изделий по индивидуальным заказам 

2 
 

6 Структура швейного предприятия. 2 2 

7 Оборудование швейного предприятия. 2  

8 Виды САПР проектирования швейных изделий 2  

9 
Нормативная и технологическая документация на 
предприятиях швейного производства. 

2 
 

Итого за курс: 18 6 

 

4.5. Лабораторные работы (не предусмотрены). 
 

4.6. Самостоятельная работа студентов 
№ 
п/п 

Название темы Вид самостоятельной работы Объем часов 

очная 
форма 

заочная 
форма 

2 семестр / 3 триместр 

1 Объекты швейного 
производства. 

работа с лекционным материалом; 
поиск и обзор литературы, 8 10 
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электронных источников информации; 
дополнение лекционных конспектов; 
подготовка к контролю текущих 
знаний по дисциплине 

2 Характеристика 
основных 
морфологических 
признаков, 
определяющих 
внешнюю форму тела 
человека 

работа с лекционным материалом; 
поиск и обзор литературы, 
электронных источников информации; 
дополнение лекционных конспектов; 
подготовка к контролю текущих 
знаний по дисциплине 

8 10 

3 Материалы для одежды работа с лекционным материалом; 
поиск и обзор литературы, 
электронных источников информации; 
дополнение лекционных конспектов; 
подготовка к контролю текущих 
знаний по дисциплине 

8 10 

4 Процесс изготовления 
одежды 

работа с лекционным материалом; 
поиск и обзор литературы, 
электронных источников информации; 
дополнение лекционных конспектов; 
подготовка к контролю текущих 
знаний по дисциплине 

8 15 

5 Общие сведения об 
оборудовании швейного 
предприятия 

работа с лекционным материалом; 
поиск и обзор литературы, 
электронных источников информации; 
дополнение лекционных конспектов; 
подготовка к контролю текущих 
знаний по дисциплине 

8 15 

Итого за курс:  40 60 

Диф. зачет Подготовка к зачету 4 4 

 

4.7. Курсовые работы (не предусмотрены). 
 

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии 

Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов 
образовательных технологий: 

«Мозговой штурм» (мозговая атака) – широко применяемый способ 
продуцирования новых идей для решения научных и практических проблем. 
Его цель – организация коллективной мыслительной деятельности по поиску 
нетрадиционных путей решения проблем.  

«Круглый стол» – это метод активного обучения, одна из 
организационных форм познавательной деятельности учащихся, 
позволяющая закрепить полученные ранее знания, восполнить недостающую 
информацию, сформировать умения решать проблемы, укрепить позиции, 
научить культуре ведения дискуссии.  

«Кейс-метод» (кейсовый метод) – метод анализа конкретных ситуаций, 
который научит студентов работать с большим количеством 
информационного материала (сортировать его, выделять главное, 
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пользоваться знаниями для решения конкретных задач.  
Проблемное обучение – такая форма, в которой процесс познания 

учащихся приближается к поисковой, исследовательской деятельности. 
Успешность проблемного обучения обеспечивается совместными усилиями 
преподавателя и обучаемых. Основная задача педагога – не столько передать 
информацию, сколько приобщить слушателей к объективным противоречиям 
развития научного знания и способам их разрешения. В сотрудничестве с 
преподавателем учащиеся «открывают» для себя новые знания, постигают 
теоретические особенности отдельной науки. 

Информационные технологии: использование при проведении 
теоретических занятий мультимедийных лекций в программе Microsoft 

PowerPoint; использование электронных образовательных ресурсов 
(электронный конспект к каждой лекции размещается в социальной сети 
«ВКонта́кте» на страничке преподавателя). 

 

6. Формы контроля освоения учебной дисциплины. 
Текущая аттестация студентов производится в дискретные временные 

интервалы лектором и преподавателем, ведущим практические занятия по 
дисциплине в различных формах: написание рефератов, доклады и 
презентации, подготовленные студентами, по основным темам курса, 
выполнение практических заданий, тестовые задания, зачетные вопросы. 

Промежуточный контроль по результатам освоения дисциплины 
проходит в форме устного зачета (включает в себя ответы на теоретические 
вопросы, подкрепляемые примерами из практики, выполнением 
практических заданий). 

Система оценивания учебных достижений студентов, оценочные 
средства представлены в фонде оценочных средств к рабочей программе 
учебной дисциплины (приложение). 

 

7. Учебно-методическое и программно-информационное 
обеспечение дисциплины 

а) основная литература: 
1. Пошив изделий по индивидуальным заказам: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / М.А. Силаева. – 11-е изд. Стер. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2017. – 528 с. 

2. Производственное обучение профессии «Портной» : учеб. пособие 
для нач. проф. образования / [Т. В. Могузова, Е. В. Тулупова, Н. Н. Байкова, 
Т. А. Гайдукова]. – М. : Издательский центр «Академия», 2011 – 368 с. 

3 Фатхутдинов, Р. А. Организация производства / Р. А. Фатхутдинов. – 

М.: ИНФРА-М, 2008. – 544 с. 
б) дополнительная: 

1. Шершнева Л.П. Основы прикладной антропологии и биомеханики: 
учеб. пособие: рек. Мин. обр. / Шершнева Л.П., Пирязева Т.В., Ларькина Л.В. 
− М.: ИНФРА-М, 2004 − 144 с. 
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2. Серова Т.М. Современные формы и методы проектирования швейного 
производства: Учеб. пособ. для вузов. / [Серова Т.М., Афанасьева А.И., 
Илларионова Т.И., Дель Р.А.]. – М.: Московский университет дизайна и 
технологии, 2004. – 288 с. 

3. Технология швейных изделий : учебник для студ. учреждений сред. 
проф. Образования / [Э.К. Амирова, А.Т. Труханова, О.В. Сакулина, Б.С. 
Сакулин]. – 11-е изд., стер. – М. : Издательский центр «Академия», 2017. – 

192 с. 
в) информационные ресурсы 
1. http://www.cniishp.ru – Официальный сайт Центрального научно-

исследовательского института швейной промышленности. 
2. http://www.intermoda.ru – Информационный сайт, представляющий статьи из 

различных номеров Inter Moda. Ru, сгруппированные по тематическим признакам. 
3. http://www.legprominfo.ru – Сайт «Информационный центр легкой 

промышленности». Открытое акционерное общество «Консенсус» - учредитель и издатель 
научно-технического журнала «Швейная промышленность». 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Аудиторное оснащение: лекционная аудитория, рабочее место 
преподавателя, оснащенное компьютером, рабочие места студентов, 
канцелярское оснащение учебного процесса. 

Лекционные занятия: мультимедийная аудитория: компьютер 
мультимедиа с прикладным программным обеспечением: проектор, колонки, 
программа для просмотра видео файлов, система видеомонтажа, 
электронные презентации по темам дисциплины. 

Практические занятия: презентационная техника (компьютер, 
проектор, экран), банк профессионально-педагогических задач. 

В процессе лекционных и практических занятий используется 
следующее программное обеспечение: программы, обеспечивающие доступ в 
сеть Интернет (например, «Google», «Сhrome», «Яндекс»); программы, 
демонстрации видео материалов (например, проигрыватель «Windows Media 
Player»); программы для демонстрации и создания презентаций (например, 
«Microsoft Power Point»). 

Преподавание дисциплины предусматривает доступ обучающихся к 
электронно-библиотечным системам (электронным библиотекам) и к 

электронной информационно-образовательной среде университета, которая 
обеспечивает возможность доступа обучающихся к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

http://www.cniishp.ru/
http://www.intermoda.ru/
http://www.legprominfo.ru/
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